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### 第 2 回 東京国際フラ コンペティション 概要 

**イベント名:** 

第 2 回 東京国際フラ 

**開催日:** 

2025 年 3 月 23 日（日） ＊リハーサルは前日の22日 都合悪い方は本番当日の朝 

**会場:** 

東京国際フォーラム ホール B 

東京都千代田区丸の内 3 丁目 5 番 1 号 

**チケット** 

当日券：7500円（大人、子供 共に） 

前売券：大人：6300円 子供：4800円 

**イベント内容:**   

第2回東京国際フラは、国内外のフラダンサーが一堂に会し、技術や表現力を競い合うコ

ンペティションです。このイベントでは、伝統的なフラから現代的なフラまで、多様な

スタイルのパフォーマンスが披露されます。

**カテゴリー:** 

- ケイキ（団体、ソロ）

- オピオ（団体）

- ティーン（ソロ）

- 20歳以上（ソロ、団体）

- 40歳以上（団体、ソロ）

- 60歳以上（団体、ソロ）

-カネ（アウアナ、カヒコ）

**参加方法** 

事前申込 

20席の購入で１曲踊れます。（大人、子供の枚数の合計） 

＊コンペは、それにプラスしてエントリー費が必要（別紙） 

70歳以上の方が１曲の中に１人以上居る場合は１０席で１曲踊れます。その場合申込用紙の

余白に＜70歳＞と記載して下さい。 

**申込方法** 

１又は２で参加申込ください。初回申し込み時に人数が確定していない場合は、２０席でお

申し込み下さい。（１曲の場合）その後１ハラウ１回チケットの追加が可能です。（追加は

12月頃に皆様にご案内いたします） 



 

１、①申込書に必要事項を記入し、事務局へFAX又はメールで申込 

 

２、webサイトの申込フォームよりお申し込み 

  （https://www.tokyokokusai-hula.com） 

 

**お支払い** 

カード又はお振込にて（2024年12月15日まで） 

 

**申込期日** 

満曲になり次第終了 

 

**審査基準:** 

- テクニック 

- 表現力 

- 衣装 

- 音楽の選定とパフォーマンスの一体感 

 

**参加資格:** 

- プロ・アマチュア問わず参加可能 

- 全国のフラ愛好家の方全て 

 

**賞:** 

各部門の上位 3 名（組）にトロフィーと記念品が贈られます。また、コンペ参加者全員に記

念品が贈られます。 

 

**特別ゲスト:** 

- 審査員としてフラの専門家が参加 クムチンキーマホエ、その他数名を予定 

 

**お問い合わせ:** 

- 上野フラフェスティバル事務局 

- （E メール: uenohula@gmail.com）又は LINE        

-  

- **注意事項:** 

- 会場内は禁煙です。 

- 動画撮影・写真撮影は可能です。その他、専用カメラマンが皆様を撮影し後日お買い求め

https://www.tokyokokusai-hula.com/
mailto:uenohula@gmail.com


頂けます。予約等不要 

- 参加者は当日のプログラムに従って行動してください。 

- その他、当日までの進行スケジュールは参加ハラウ数によって変更する場合が御座いま

す。ご理解ご協力のほど宜しくお願い致します。 



＜日程＞＜カテゴリー＞

エキシビジョン 人数自由２０席購入のみ　　　　０円

団体 20席購入+ 25,000円

ソロ 20席購入＋ 18,000円

オピオ 中高生世代 団体 20席購入+ 25,000円

ティーン １０代世代 ソロ 20席購入+ 19,000円

カネ 男性のみ 団体 20席購入＋ 35,000円

団体 20席購入＋ 28,000円

ソロ 20席購入+ 20,000円

団体 20席購入＋ 45,000円

ソロ 20席購入＋ 25,000円

団体 20席購入＋ 45,000円

ソロ 20席購入＋ 25,000円

＊団体の中に多少年齢が違うメンバーが入ってもOK（１割程度）

2025/3/23

どなたでもOK

ケイキ ３歳〜１４歳程度

＜２０２５年　第２回東京国際フラ参加詳細＞

＜エントリー費＞＜条件＞

40歳以上 40歳前後以上程度

60歳以上 60歳前後以上程度

20歳以上 20歳前後以上程度
コンペティション



フリガナ

ハラウ名

先⽣名

お名前

住所

連絡先電話 FAX

e-mail

　　　　　　　曲

　　　　　　　曲

　　　　　　　曲

　　　　　　　人

価格 枚数

６，３００円 席

４，８００円 席

５,０００円

５、０００円 ⼈

席合計 円

振込明細添付⼜は振込⽇記載         振込予定⽇       ⽉       ⽇頃

＜振込先＞朝⽇信⽤⾦庫    上野⽀店    （普）０５０１３４１上野夏祭りフラフェスティバル

お申込み頂き有難うございます！申込書が事務局に届きましたら確認書を送ります。

フラ歴表彰 円

コンペ参加費 部⾨ 円

コンペアシスト希望 円

＜参加費＞ ⼩計

⼤⼈ 　　　　　　　　　　　　円

⼦供、障がい者 　　　　　　　　　　　　円

＊メールは、携帯のアドレスでもOKです。（苦⼿な⽅は無記⼊）
＊＊＊＊＊＊＊    参加内容（○つけて下さい）    ＊＊＊＊＊＊＊＊＊

●エキシビジョン（通常の演技）

●コンペ（                                          ）

●コンペ（                                           ）

フラ歴のお祝い（オプション）

2025/3/23

〒

●参加要項を読み内容を快諾した上で東京国際フラの申込を致します。

＜資料連絡書等の送付先＞     ＊連絡係り等の詳細を以下に記⼊下さい。

FAX ; 03-6730-2662

①第２回東京国際フラ参加申込書(2025年3月23日)

申込⽇２０２４年           ⽉           ⽇



東�国�フラ
コンペについて
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�落テキスト

時間制限なし。カイホイ付ける。
１ハラウから同カテゴリーに２組エ

ントリーは可能
コンペの踊り順は申し込み順に早い方
からカテゴリーの一番最後に組み込み

団体は２名から参加可能

団体の年齢で一人二人の異なる年齢が
入る事は可能。

レイや衣装などの事前チェックは
ありません。

ファクトシートは複数枚の提出が可能。
但し１枚目のみ指定のフォーマット
＊コンペ参加者のみお渡し
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